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MENU 1(auch als Mini)  Kenmzeichnungy MENU 2 1+ T MENU 3 schonkost e
22.07. . iﬂmo_mgﬂcw.ﬁ it m_.mm.-am-.m._mmwn_u Kasselerriicken, ¢ Schweinekammbraten Mﬂ w.w Allergene:
Mo |und frischem Gemiise, dazu 1 Brétchen, auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree und mit Sole dazu Wirsinggemiise tound KH 42 | A= Gluten
Dessert aL,F,G,LF Senf, dazu Dessert a1,F,G1 Salzkartoffeln, Dessert a1,r, 1 3,5 BE Mm_ .ﬁm mwﬁwﬁnﬁmwmmm@g
WMN.memnH
23.07. ~ Eieromelett Hilhnchenschnitzel Bolognese Fleisch- Kriuter-Sofies =% 4 5
Di |auf Rahmspinat mit Salzkartoffeln, Obst mit GefliigelsoBe, dazu Salzkartoffeln s und | |mit Spaghetti und geriebener Kiise,  KH 48 | E=Erdniisse
aLCF,G,L,) fruchtiger Krautsalat a1,y dazu Obst, a1,k,G,1 40BE KI 36| toom
hi=Mandeln,
7 ; . h2 Haselnil
»A.m.w. A,_E..Emﬁ. wwmgmﬁ 4 . Qu.:»u_um:cua Kohlriibeneintopf __.m_.w_m wa__ b3 ﬂmw_w_mw §
Mi |auf Sauverkraut s mit Karto ffelpiiree und Senf Emrjwrg@am_.ﬁmq@%on auf Sii3-Saurem- mit Rauchfleisch 9 und Kartoffelwiirfel,kn 38 ww WMMMHMM%
: K
alF,G,LJ Gemiise mit Risotto, dazu Obst ¥, dazu Dessert aLF,1 3,0 BE _m.._m_ Nmﬁ_ ww WWMan
1 1
- — — - . h8Macadami
25.07. _ Heringsfilet in DillsoBe Jégergulasch vom Schwein 3 Konigsberger Klopse e 2 I=Scllerie
Do | mit Apfeln, Zwiebeln und Gurken, mit Champignons u. Kriutern, 3 Servietten- | |auf Mohren-Kohlrabi-Gemiise 10 mit KH 36 W.um..m%ampag
dazu Kartoffeln (getrennt verpackt) ¥,G,Ls Knddel Selleriesalat m. Saurer Sahne ¢y | | Petersilienkartoffeln r,c,a 3,0 BE mm_m_ Awwm L~Schwefeldioxil
M=Lupinen
26.07 - = = - : : - : - , — =Weichtiere
. Gebratener Fleischkiise Paniertes Flunderfilet Schaschlikgulasch _m__m .% X= kann Spuren von
Fr{mit SoBe, dazt Lauchgemiise und ™~ - | mit Remouladensofé und heiBem Specksalat | |mit Létscho, dazu Nudeln und e g | Allergonen enthalten
< |Salzkartoffelmatcrery, ~— | |sLCEGES, o <« | |Balkansalat- o e-30 BE - n._._._‘.uwa‘
cal 583
- T T BE- Berechnune bezieht sich mur auf Sttigungsbeilage und Dessert T
MENU 2(auch als Mini) MENU 3 schonkost i Fakag 1
. o ]
pdemmemng-v-- . = . 2 mit Konservi i = ,
27.07. . Bunter Gemiiseeintopf Gegrillte Hihnchenkeule v % | 32 it e st roc MR b %ﬁ 0
Sa |mit 2 Krakauer Wiirstchens und Kartoffeln, mit Sofle 10, Vitalgemiise und KH 48 “ué“ Mmm%:m. i @gﬁg
. = mi ungsmitie
dazu 1 Brotchen, Dessert a1, Salzkartoffeln 6, Dessert a1,51, 3,5 BE nm_m_ nw.% & =mit >_.&Ew%§ai=m_
7 = gewachst %
28.07 T 73 8 = kann Griten enthalten LDQm:.C_JQm:
. P Burgunderbraten o Putenkeulenbraten Fett 42| 9=mitNitritpdkelsalz vorbehalten.
O |mit BratensoBe, dazu Bohnengemiise und mit BratensoBe 10, dazu Fingerméhren ki 44 | 10=geuncen mitdohanneskernmehl
Salzkartoffeln, Kompott a1,G,1,1 und Salzkart., Kompott a1,r1 3,0 BE __M,_m_ Nmﬁ, Essen. zum e
E am selbigen Tag.



_<_mZC 4 Kaitmeni i MENU 6 Vegetarisch . _SmZC T sondermenti
mmnmﬁsmm%:ma Mm%_ﬁ_._:mm_nr:ma
2 kleine Frikadellen 1 HefekloB a1,c. Forelle ,,Miillerin Art“s
Mo mit Kartoffelsalat, dazu Senf und gefiillt mit Sauerkirschen, dazu mit zerl. Butter und Salzkartoffeln 6, dazu

Vollkombrot, Dessert at1,c.F,G,14

Vanillesofle und Kisebrotchen, Dessert

Gurkensalat in Sauerrahm, Dessert G

Bunter Schichtsalat a1,5,G,1
Di m. Chinak., Tom., Paprika, Lauch, gek. Ei
Schinken u. Schmand, 1 Baguettebrétchen

Nudelplatte ,,Verona* a1,x.G.1
Kisetortellini, Gorgonzolasofie, Penne
Nudel, Tomatensofie, gem. Salat, Dessert

Rotbarschfilet paniert s
mit Remouladensofle, dazu warmer
Speckkartoffelsalat, Obst G4

Schwdinefiletstreifen
. |auf frischen Salaten der Saison mit Saure-
M Sahne-Dressing 7.6
I

Blumenkohl in Backteig
mit Petersilienkartoffeln ¢ und Cocktail-
Dipp, dazu Obst al.CF,G1I

Lachsfilet s "
auf Blattspinat mit Bandnudeln, dazu
Dessert a1,

Paniertes Schweineschnitzel
D mit buntem Nudelsalat, dazu
O |0obst al,CF.GLJ

Griefibrei
mit Kirschkompott, dazu Késebaguette
mit Tomaten garniert at,G

Thunfischsteak gegrillt s
mit Krauterbutter, dazu Salzkartoffeln und
Tomatensalat, Dessert a1.c,F.G

Grofier Brathering
F mit Essig-Ol-Marinade, Zwiebelringe,
I |Brot und Butter, dazu Dessert a1,G

Gnoechi
mit Blattspinat- Késesofie dazu
Eisbergsalat und Dressing, Obst a1,7,G1

Viktoria Seebarschfilets
mit Limonen- Meerrettich-Sofle dazu
Kart. u. Kopfsalat, Dressing, Dessert a1,G,

Taglich MENU 5
Von Salatpokal

Montag bis Freitag

30.Woche

Hahnchen Nuggets, auf frischen
Salaten der Saison, Kiirbiskerne
Croutons, Mandarinen
Italienisches Dressing,
dazu 1 Brotchen atF,

MENU 8

Soljanka
mit Kasselerfleisch, dazu

1 Brotchen, Dessert aira

Montag bis Freitag

wderungen vorbehalten
Guten Appetit




Menii Express Gotha, Schlegelstr. 25b, 99867 Gotha, Tel 03621/514412
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Abendbrot vom 22.07. bis 28.07.2024

Anderungen vorbehalten

Thunfischsalat
mit Zwiebeln und Tomaten, dazu
1 Baguettebrotchen, Butter A,

Schweineschnitzel (kalt)

mit Thiiringer Kartoffelsalat
A,C,G,1,J

Kiseplatte
2 Sorten Schnittkise, 1 Késeecke, dazu
2 Scheiben Pumpernickel und Butter a, G

Streichwurstplatte
Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurke, Tomate,
dazu 2 Scheiben Mischbrot a

Gyrosbraten
mit Mix Pickles und
Kartoffelsalat a, ¢, G, 1,3

Aufschnittplatte
mit 2 versch. Sorten Wurst) dazu saure
Gurke, 2 Scheiben Mischbrot und Butter A,

Heringsfilet ,,Matjes Art“ ‘

dazu 2 Scheiben Vollkornbrot und Butte
A,G LI

Allergene:

A = Gluten
B = Krebstiere
C = Eier
D = Fisch
E = Erdniisse
F = Seja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichte
I = Sellerie
J = Senf
K = Sesamsamen
L =Schwefeldioxid
M = Lupinen
N = Weichfiere
X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

Name:

Tour:

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Eier

D = Fisch

E = Erdniisse

F = Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte

| =Sellerie

J=S8enf -

K = Sesamsamen

L = Schwetfeldioxid
M = Lupinen

N = Weichfiere

X = kann Spuren von
Allergenen entalten

Do

Fr
B

So

Abendbrot vom 22.07. bis 28.07.2024

Anderungen vorbehalten

Thunfischsalat
mit Zwiebeln und Tomaten, dazu
1 Baguettebrotchen, Butter A,

Schweineschnitzel (kalt)

mit Thiiringer Kartoffelsalat
A GG LY

Kiseplatte
2 Sorten Schnittkise, 1 Kaseecke, dazu
2 Scheiben Pumpernickel und Butter A,

Streichwurstplatte
Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurke, Tomate,
dazu 2 Scheiben Mischbrot A

Gyrosbraten
mit Mix Pickles und
Kartoffelsalat A, c, G, 1,4

Aufschnittplatte
mit 2 versch. Sorten Wurst) dazu saure
Gurke, 2 Scheiben Mischbrot und Butter A, G

Heringsfilet ,,Matjes Art*

dazu 2 Scheiben Vollkornbrot und Butter
A,GLJ

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

9 = mit Nitrit Pékelsalz
10=gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

5 = mit Siilungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7= gewachst

8 = kann Griiten enthalten

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

9 = mit Nitrit Pokelsalz

10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehl

5 = mit SiiBungsmittel

6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 = kann Griiten enthalten




