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Woche |Essen Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Brokkoli 1 Fischburger aiciF
1.8.24 1 mit Késesol3e, Kartoffeln mit Zifronenbuttersof3e
bis Obst a1rGi Kartoffeln,Méhrensalat
2.8.24 Jagdwurstwiirfel (Schwein) Héahnchenbrustfilet
/] in Tomatensof3e, dazu Butternudeln | mif Sofle, Sommergemiise,
und Gurkensalat a1,6,1,44 Salzkartoffeln ai.crcis
Reiseintopf mit Eierstich Pikantes Eierragout Griesflammerie Tortelinis a1, Seelachs paniert
5.8.24 I mit Karotten, Erbsen, Kohlrabi mit Erbsen und Mdéhren mit Zucker und Zimt mit Kése gefiillt, Tomatencreme mit Remouladensofie
bis Roggenbrétchen, Pudding ai.cc dazu Kartoffeln scris Pfirsichwirfel atc mit Fruchtstiicken, Rohkostsalat Kartoffeln, Obst a1,cEG s
19.8.24 Hédhnchen Nuggets Gebratene Jagdwurst (Schwein) Putenbrust natur Schweineschnitzel paniert Wiirzfleisch vom Schwein
i mit So8e, Erbsengemiise Tomatensof3e, Volkornnudeln mit RahmsoBe, Blumenkohl mit Kartoffelsalat (Kalt), Obst mit Kése und
Kartoffeln, Pudding aic.cts Eisbergsalat mit Dressing a1, Salzkartoffeln, Obst atre,410 al F G G 1 Gemiisereis, Obst a6
Blumenkohl-Kédse-Medaillon Vollkornnudein 3 Seelachsfischstdbchen Friihlingsrolle mit Vanillereisbrei
12.8.24 I mit Rahmsol3e, Kartoffeln mit Tomatensol3e, Chinakohl mit Dillso3e und Kartoffeln sUR-saurer Gemusesolie mit Zucker und Zimt, dazu
bis dazu Joghurt a1,c.c, Saure-Sahne-Dressing aic.s dazu Obst a1r6i410 Naturreis, Obst a1,cFi Apfelmus ate
16.8.24 Nudeleintopf mit Rindfleisch Thiiringer Bratwurst (Schwein) Gemischter Gulasch Hé@hnchenschenkel Seelachs natur
. I mit Rindfleisch, Karotten, Erbsen | auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree | (Schwein/Rind) mit Butternudeln mif Nudelsalat, dazu Obst mit Dillsof3e, Salzkartoffeln
Volfkornbrot, Joghurt a1.ce.4 und Senf a1F614 Rohkostsalat a1,r6, Gat Gl Karottensalat at,cr614
Gemiisebiillchen Fischragout (Seelachs) Schupfnudeln-Gemiisepfanne Vorsuppe (Tomatensuppe) Tortellini gefiillt
19.8.24 / mit Tomatensof3e und bunte mit Gemiisestreifen in Senfsof3e |in Butfer gebraten, mit Sahnesof3e 2 Eierkuchen mit Apfelmus mit Kése und Spinat, dazu
bis Nudeln, dazu Quarkspeise aicreit| dazu Naturreis, Obst a1..46,10 frischem Kréutern, Obst al,G6 Tomatensof3e, Obst a1,c644
23.8.24 Linseneintopf a1,64 Hiahnchenbrust natur Schweinegulasch Spaghetiti Carbonara a1c.. Seelachsfilet paniert
i mit Suppengriin und Kartoffeln | mit So3e, Schwarzwurzeln, dazu mit RahmsofRle, dazu Spiralen mit Schinken und Speck, Kdserahm-| mit Senfsof3e, Salzkartoffeln
1 Wiener (Schwein), Quarksp. Brot Kartoffeln aicc.i4 und Wachsbrechbrohnesalat sof3e, Spaghetti, Reibekédse, Obst | fruchtiger krautsalat aai,creis
Gemiisefrikadelle 1 Backfischhappen Vorsuppe (Reissuppe) Riihrei Fischburger
26.8.24 1 |mit RahmsoRe, Petersilienkartoffeln| Senf-Krduter-Sof3e, Kartoffeln 2 HefekléRRe mit heillen Pflaumen mit Rahmspinat und Kartoffeln Petersiliensof3e, Kartoffel-
bis Pudding a1,crG.1.46 dazu Balkansalat a1,crc.3 at,C,G dazu Obst a1,creid pliree Bohnensalat aicre,
30.8.24 Nudeleintopf mit Rindfleisch Zucchinipfanne airi 2 Konigsberger Klopse (Schwein) Rahmschnitzel Putengulasch
/] Karotte,Erbsen,Sellerie,Lauch Rindergehacktes, Zucchini, mit Kapernsof3e, Kartoffeln mit Rahmsofle dazu Salzkartoffeln mit Erbsengemiise, Sol3e
Roggenbrétchen, Pudding a1.cc Tomatensof3e, Nudeln, Obst Rote-Beete-Salat at,cre,105 und Gurkensalat airc, und Kartoffelnpliree a1rc4
1) mit Farbstoff ) 5) mit StiBungsmittel 9) mit Nitritpékelsalz
. 2) mit Konservierungsstoff - o _.6) mit Antioxitationsmilteln .. . 10) gebunden mit Johanniskernmehl
3) mit Geschmacksverstérker 7) gewachst oder Guarkernmehl
4) mit Phosphat 8) kann Gréten enthalten
Allergene: A= Gluten B= Krebstiere G= lactose h&= Pecanniisse J= Senf
al= Weizen C= Eier h1= Mandeln h6= Parantisse K= Sesamsamen
a2= Roggen = Fisch h2= Haselniisse h7= Pistazien L= Schwefeldioxid
a3= Gerste E= Erdniisse h3= Wallniisse h8= Macadamia M= Lupinen
a4= Hafer F= Soja h4= Kaschuntisse 1= Sellerie N= Weichtiere

X= kann Spuren von Allergenen
enthalten




